
 
 

 
 
 

Meister/in der 

Hauswirtschaft 

Geprüfte/r Fachwirt/in 
für Haushaltsführung 

und 
Familienbetreuung – 

Dorfhelfer/in 

Staatlich Geprüfte 
Wirtschafter/in  

Staatlich Geprüfte 
hauswirtschaftliche/r 

Betriebsleiter/in 

Lehrer/in für  

Fachpraxis 

 

Ökotrophologe/in 

(Bachelor/Master) 

2 Jahre Praxis 
+ 

Lehrgang empfohlen 

1 Jahr Praxis *oder 
staatl. gepr. 

Wirtschafter/in * 

1 Jahr Fachschule 
Hauswirtschaft 

2 Jahre 
Fachschule 

Hauswirtschaft 

mind. 2-jährige, 
hauptberufliche Tätigkeit 

Studium an Uni oder 
Fachhochschule 

(mit Hochschulzugangs-
berechtigung) 

staatl. Geprüfte 
Hauswirtschaftliche 

Betriebsleiter/in oder 
Meister/in der 
Hauswirtschaft  

 

 
 
 

Fachpraktiker Hauswirtschaft 
und personenorientierte 

Serviceleistungen 

 

Hauswirtschafter/in  

3 Jahre Berufsausbildung 
nach § 66 BBiG 

 

 

3 Jahre Berufsausbildung 
 im dualen System 

2 Jahre Berufsausbildung 
 im dualen System 

Nachweis von mindestens 4,5 
Jahren hauswirtschaftlicher 

Tätigkeiten 
(Zulassung nach § 45.2 BBiG) 

  
  
 

 

Berufseinstiegsklasse *** 

- Fachrichtung Hauswirtschaft und Pflege 

 

 

Einjährige Berufsfachschule Hauswirtschaft und Pflege ** 

- Schwerpunkt Hauswirtschaft oder 
- Schwerpunkt persönliche Assistenz 

  
 
 

Allgemeinbildende Schule  
(Förderschule, Hauptschule) 

Sekundarabschluss | (Realschulabschluss) 

 

Fachhochschul- oder Hochschulreife 
(Abitur) 

 

* davon mindestens 4 Wochen im Haushalt eines landwirtschaftlichen Betriebs 

** Eingangsvoraussetzung: mind. Hauptschulabschluss, anschl. Besuch der zweijährigen Berufsfachschule – Fachrichtung Ernährung und Hauswirtschaft – möglich 

*** Allgemeinbildender Schulabschluss ist nicht Eingangsvoraussetzung 

Berufe der Hauswirtschaft in Niedersachsen 
 


