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PCB und Dioxine in Eiern

Haltungsempfehlungen fir die Legehennenhaltung

1 Anlass und Hintergrund

In der Vergangenheit wurden wiederholt in Eiern Hochstgehaltstiberschreitungen bei Dioxinen und
polychlorierten Biphenylen (PCB) festgestellt.

Zur Stoffklasse der ,Dioxine“ gehéren 75 polychlorierte Dibenzo-p-Dioxine (PCDD) und 135 poly-
chlorierte Dibenzofurane (PCDF). Neben den Dioxinen gibt es dioxinéhnliche polychlorierte Biphe-
nyle (dI-PCB), die als vergleichbar toxisch gelten wie Dioxine, und nichtdioxindhnliche polychlorierte
Biphenyle (ndI-PCB). Dioxine sind unerwiinschte Nebenprodukte, die hauptsachlich bei Verbren-
nungsprozessen entstehen kénnen (Industrielle Prozesse, Hausbrand) oder bei der Produktion be-
stimmter Chemikalien. Im Gegensatz zu Dioxinen sind PCB flr verschiedene Anwendungen herge-
stellt worden, in der Hauptsache als nicht brennende und den Strom nicht leitende zéhe Flussigkei-
ten in Transformatoren und als Hydraulikflissigkeit aber auch als Bestandteil von Farben, Holz-
schutzmitteln und Dachbeschichtungen. Seit 1989 diirfen PCB in Deutschland nicht mehr angewen-
det werden.

Bdden und Sedimente sind die gréfiten Senken fiir Dioxine und PCB. Dioxine/PCB reichern sich
bevorzugt an feinkdrnigen Partikeln (< 0,063 mm Korngrdof3e) und organischer Substanz an. Dioxine
und PCB sind mit regional schwankenden Gehalten in allen Boden verbreitet. Einen méglichen Ein-
tragspfad in Boden stellt der partikelgebundene Transport dieser Stoffe lber die Atmosphére oder
Flusssedimente (Uberschwemmungsgebiete) dar. Lokal verursachen SchadstoffausstoRe/Abgase
(Emissionen) von bestimmten Industriezweigen erhdhte Schadstoffeintrage (z. B. Millverbren-
nungsanlagen, chemische Industrie, Stahlindustrie). Auch auf hofnahen Flachen und in alten Ge-
bauden von landwirtschaftlichen Betrieben kdnnen héhere Schadstoffgehalte nachweisbar sein (Ka-
pitel 3).

Diese Schadstoffe kénnen von den Hihnern bei der Futteraufnahme tber Bodenpartikel aufgenom-
men werden und sich mit der Zeit im Fettgewebe der Tiere und im Ei anreichern. Je nach Haltungs-
bedingungen und Bewirtschaftung kénnen die Belastungen der Lebensmittel durch erhdhte Dioxin-
und PCB-Gehalte auf unterschiedliche Quellen zuriickgefihrt werden.

Dioxin- und PCB-Eintrdge in Lebensmittel sollten auf ein Minimum beschrankt werden. Héher
kontaminierte Lebensmittel, die tber einen langeren Zeitraum verzehrt werden, kénnen fir den
Verbraucher ein gesundheitliches Risiko darstellen.

Die folgenden Handlungsempfehlungen beruhen auf dem aktuellen Stand des Wissens.
Neue Erkenntnisse (iber Belastungen der Béden und des Futters, zum Ubergang der PCB und
Dioxine Uber die Pfade Boden — Tier bzw. Pflanze — Tier sowie zur Verstoffwechselung der PCB in
Tieren erlauben die Formulierung von Handlungsempfehlungen zur Minimierung der obengenannten
Risiken.
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2 Rechtlicher Rahmen
Zur Gewabhrleistung des Verbraucherschutzes besteht die Forderung, die Gehalte an Dioxinen und

PCB in Lebensmitteln und Futtermitteln zu reduzieren. Die aktuell zulassigen Hochstgehalte wurden
in der Verordnung (EU) Nr. 2023/915 festgesetzt (Tabelle 1).

Tabelle 1: Hochstgehalte in Hithnereiern, -fleisch und -lebern?

Hoéchstgehalt fiir Summe Héchstgehalt fir Summe aus Héchstgehalt fiir ndl-PCB
aus Dioxinen und Furanen | Dioxinen, Furanen und dI-PCB (ICES-6)
(WHO-PCDD/F-TEQ) (WHO-PCDD/F-PCB-TEQ)
Huhnereier und
Eierzeugnisse 2,5 pg/g Fett 5,0 pg/g Fett 40 ng/g Fett
Huhnerfleisch 1,75 pg/g Fett 3,0 pg/g Fett 40 ng/g Fett
Hihnerleber 0,30 pg/g Frischgewicht 0,50 pg/g Frischgewicht 3,0 ng/Frischgewicht

Neben den Hbéchstgehalten sind auch die sogenannten Auslésewerte der Empfehlung 2013/711/EU
(Anhang zuletzt geandert durch Empfehlung 2014/663/EU) der EU-Kommission (Tabelle 2) zu
beachten. Die Auslésewerte liegen unterhalb der Hochstgehalte und dienen als Frihwarnsystem.

Tabelle 2: Ausldsewerte in Hithnereiern und -fleisch?

Auslésewert fir Dioxine und Furane Auslosewert fur dI-PCB
(WHO-TEQ) (WHO-TEQ)
Huhnereier und 1,75 pg/g Fett 1,75 pg/gFett
Eierzeugnisse
Hihnerfleisch 1,25 pg/g Fett 0,75 pg/gFett

Bei Uberschreitung der Auslésewerte sollen gemaR den aktuellen Empfehlungen der EU-
Kommission Mal3nahmen zur Ermittlung sowohl der Kontaminationsquellen als auch der Ursachen
fur mogliche Eintrage ergriffen werden (Kapitel 3 und 4).

Der Betriebsleiter ist als Lebensmittelunternehmer gesetzlich verpflichtet, eigenverantwortlich die
Einhaltung der Hochstgehalte nach Futtermittel- und Lebensmittelrecht sicherzustellen (Lebensmit-
tel- und Futtermittel-Gesetzbuch in der jeweils giltigen Fassung).

Verfligt ein Betrieb tber aktuelle Dioxin- und PCB-Untersuchungsergebnisse, besteht eine gesetzli-
che Meldepflicht bei den zustandigen Lebensmitteluberwachungsbehdrden (LFGB § 44a in Verbin-
dung mit der Mitteilungs- und Ubermittlungsverordnung (MitUbermitV) vom 18.12.2011).

Eier und Eierzeugnisse diirfen nicht in den Verkehr gebracht werden, wenn eine Uberschreitung der
zulassigen Hochstgehalte festgestellt ist. In der Regel geht dies mit einer Hochstgehaltsiiberschrei-
tung im Fleisch und in der Leber der Legehennen einher (Tabelle 1), welche dann ebenfalls nicht in
Verkehr gebracht werden dirfen. Die Einhaltung dieser Verkehrsverbote liegt in der Verantwortung
des Betriebsleiters (Kapitel 5). Die Uberwachungsbehdrde kann dariiber hinaus MalRnahmen wie
eine amtliche Sperre festlegen. Wurde die Kontaminationsquelle gefunden, muss der Eintrag in das
Lebensmittel unterbunden oder reduziert werden. Erst wenn daraufhin durch Untersuchungsergeb-
nisse belegt ist, dass die Hochstgehalte eingehalten werden, ist eine Vermarktung wieder maglich.

1 pach VO (EU) Nr. 2023/915
2 nach Empfehlung 2014/633/EU zur Anderung des Anhangs der Empfehlung 2013/711/EU
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3 Madgliche Eintragsquellen fur Dioxine und PCB

Huhner nehmen die besonders an Partikel gebundenen Schadstoffe auf:
o direkt Uber den kontaminierten Boden,

e mit kontaminiertem Futter,

e mit anderweitigen pickbaren Materialien,

e mit verschmutzter Einstreu.

Dioxine und PCB werden nur in sehr seltenen Ausnahmen systemisch von Pflanzenwurzeln aus
dem Boden in die Pflanze selbst aufgenommen. Kontaminationsquellen sind Staubpartikel aus der
Luft und Bodenpartikel, die sich auf der Pflanzenoberflache oder auf dem Futter ablagern. Da diese
Stoffe ,fettliebend” sind, bleiben sie besonders fest an der Wachsschicht der Pflanzenoberflache
haften.

Die in den folgenden Unterpunkten aufgefiihrten moglichen Eintragsquellen missen ebenfalls in
Betracht gezogen werden.

3.1 Bauliche Einrichtungen/Stallungen

In den Stallungen kénnen Kontaminationen durch Verwendung PCB-haltiger Baustoffe, Anstriche
oder Einrichtungen, insbesondere aus der Zeit vor 1989, erfolgen (seit 1989 PCB-Anwendungs-
verbot).

In Einzelfallen wurden als Kontaminationsquellen nachgewiesen:

e beschichtete Dachplatten und -pfannen

¢ Anstriche mit Altél oder mit schadstoffhaltigen Lacken und Farben

¢ Dicht- und Fugenmassen

e Spanplatten, Bauholz

¢ Leuchtstoffrohren mit Kondensatoren/Startern, die PCB enthalten

¢ Rickstande aus Desinfizierungsmaflinahmen

¢ Verwendung von dioxin-/PCB-haltigen Holzschutzmitteln (Pentachlorphenol [PCP])

o Keramische Wand- und Bodenbelage

3.2 Futtermittel/Einstreu

e Verwendung kontaminierter Lager- und Transportbehéltnisse, zum Beispiel Anstriche in Silos,
verunreinigte Sacke

¢ kontaminierte Futtermittel; eine Kontamination kann bei der Herstellung, bei der Lagerung und
beim Transport eintreten

e kontaminierte Einstreu; stark mit Erde verschmutztes Stroh, Rindensubstrate, Komposte,
Garreste, Holzhackschnitzel von behandelten Hblzern, Papierabfélle

¢ Picksteine/Pickmaterial unbekannter Zusammensetzung

3.3 Behandlung von Tieren

e Unsachgemale Behandlung von Tieren, zum Beispiel gegen Ektoparasiten

3.4 Auliengelande/Freilandflachen

e bereits belastete Boden (z.B. Boden im Bereich von Altlasten, Spulflachen oder Uberschwem-
mungsgebieten)

e Aufbringung von Komposten, Asche oder Schlacke in/fauf Auslaufen oder Weideflachen
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e cehemalige Ackerflachen mit regelmaRiger Klarschlammaufbringung, Asche- oder Schlacke-
aufbringung

o Riuckstande aus (friheren) Verbrennungsprozessen z.B. im hauslichen Umfeld oder
Osterfeuern, wie Verbrennen von

— Hauslichen oder gewerblichen Abfallen
— gestrichenem oder mit PCB/PCP behandeltem/kontaminiertem Holz
— Altél in hauslichen Heizern oder betrieblichen Feuerungsanlagen

e Austritt von technischen Olen, zum Beispiel Leckagen an landwirtschaftlichem Gerat, oder von
Schmierstoffen, zum Beispiel aus Transporteinrichtungen und Hydraulik

¢ ehemalige Stell- oder Reinigungsplatze fur den Maschinenfuhrpark

e Verwendung von verunreinigtem Bodenmaterial, Bauschutt oder Recyclingmaterial zur
Standortverbesserung der Auslaufflachen, zum Auffillen von Bodensenken, zur Befestigung von
Zaunen oder zur Anlage von befestigten Zuwegungen

e unginstige Umgebungsbedingungen (Expositionen), wie Industrieanlagen, stark befahrene
StralRen, Flughafen, ehemalige Militarstandorte, ehemalige Olférderstandorte etc.

o Areale im Einwirkungsbereich lokaler Emittenten, wie zum Beispiel Sinteranlagen,
Metallschmelzen, Schrottplatze, Metallschredderanlagen etc.

3.5 Junghennen

Im Einzelfall kbnnen Legehennen bereits bei ihrer Aufzucht im Ursprungsbetrieb obengenannten
Quellen ausgesetzt gewesen sein.

4 Handlungsempfehlungen

4.1 Planung von Neuanlagen/Uberprifung bestehender Anlagen

Bei Hinweisen auf eine mogliche Belastung sollte ein fachkundiger Berater hinzugezogen werden.
Der Betriebsleiter kann zusammen mit einem fachkundigen Berater eine Einschatzung maoglicher
Belastungen durch Dioxine und PCB auf der Grundlage eines Fragebogens zur Betriebsanalyse fur
Hahnerhalter® vornehmen.

Erste Hinweise auf mogliche Belastungen kénnen durch Inaugenscheinnahme der Stallungen,
Futteraufbereitungsanlagen und der (potentiellen) Auslaufflachen gewonnen werden. Bei &lteren
Stallungen (vor 1989) sollten die Dacher auf mogliche PCB haltige Beschichtungen oder Anstriche
Uberprift werden.

Bodenproben waren von entsprechend Sachkundigen nach dem in Geofakten 174 beschriebenen
Verfahren zu entnehmen

Ergeben sich bei der Fragebogenauswertung Verdachtsmomente und/oder positive Befunde bei
diesbezliglichen Untersuchungen, sind nach Abstimmung mit einem fachkundigen Berater, zum
Beispiel der Landwirtschaftskammer, des LAVES oder der zustandigen Veterinardmter, konkrete
Malnahmen einzuleiten.

Beim Neubau sollten die unter Punkt 3 genannten Eintragsquellen ausgeschlossen werden.
Gegebenenfalls sollte sich der Bauherr die Verwendung unbelasteter Materialien (nach dem Stand
der Technik) bestatigen lassen.

3 LWK Niedersachsen: Dioxin- und PCB-Belastung von Eiern und Hihnerfleisch — Fragebogen zur Be-
triebsanalyse

4 SCHNEIDER, J. & SEVERIN, K. (2013): Hinweise zur Entnahme und zur Beurteilung von Bodenproben im
Kontext von Bodenbelastungsuntersuchungen zu Dioxinen (PCDD/F) und dioxinahnlichen PCB (dI-PCB),
LBEG, Geofakten 17
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4.2 Vorbeugende MaRnahmen im laufenden Betrieb

Durch Beachtung der nachfolgenden Hinweise kann das Risiko einer Kontamination von Eiern und
Fleisch mit Dioxinen und PCB deutlich verringert werden:

e saubere Futter- und Strohgewinnung (z. B. durch Einhaltung angemessener Stoppelhdhe,
Einsatz geeigneter Technik und Beachtung der Witterungsverhéaltnisse)

o empfehlenswert ist es, Listen mit Lieferanten und Abnehmern anzulegen und in Absprache mit
dem Berater Ruckstellproben von Futtermitteln und Einstreu bei deren Anlieferung zu
entnehmen und bis zum Ende der Legeperiode aufzubewahren

¢ keine Recyclingschnitzel aus Gebrauchtholz, Hobelspéanen oder Sagemehl aus behandeltem
Holz als Einstreu verwenden (Der Betriebsleiter sollte sich die Lieferung unbelasteter Materialien
bestatigen lassen)

e Kkeine Holzkohle, Pflanzenkohle oder Torf verwenden

¢ bei Desinfektion der Auslaufflachen, Stallungen und Gehege nur empfohlene Desinfektionsmittel
einsetzen, kein Abflammen

o Stallbauteile und Stalleinrichtungen, wie Sitzstangen, die mit Altanstrichen versehen sind,
entfernen

e keine mit Alt6l oder teerhaltigen Impragnierungsmitteln behandelte Holzmaterialien (z.B.
Eisenbahnschwellen, alte Telegrafen- oder Stromleitungsmasten) im Stall oder als Zaunpféahle
verwenden; belastete Materialien ersetzen

¢ regelméaRige Entfernung von Staub und Schmutz in Stallungen, Futterlagern und Silos und
technischen Einrichtungen

4.3 Malinahmen speziell in der Freilandhaltung

¢ Vermeidung einer zu langen Haltungsdauer der Legehennen

e fachgerechter Austausch belasteter Boéden

o Freilandhaltung moglichst auf Boéden mit geschlossener Pflanzendecke, wenn mdglich
regelmafiger Flachenwechsel

o Vollwertige Fltterung, das heil3t bedarfsdeckende Versorgung mit Energie- und Nahrstoffen in
den Stallungen; dies mindert die zusatzliche Futteraufnahme im Auslauf

e Dachflachen sind durch intakte Regenrinnen zu entwassern, das heildt, das Regenwasser darf
nicht auf den Auslaufflachen versickern. Das Regenwasser darf nicht als Trankewasser
verwendet werden

e keine Schlacke, Asche aus der Hausfeuerung, Bauschutt oder Recyclingmaterial etc. zur
Trockenlegung nasser Auslaufflachen, Befestigung oder fir Wege oder Zaune in den Auslaufen
verwenden

¢ keine Feuerstellen im Auslauf anlegen
e Verbrennungsrickstande aus den Auslaufflachen grof3flachig entfernen
e keine impragnierten Eisenbahnschwellen im Stall- und Auslaufbereich verwenden

¢ keine Lagerung von Bauschutt, Recylingmaterial, verunreinigtem Bodenmaterial oder Abfall im
Auslaufbereich

o keine landwirtschaftlichen Geréate im Auslaufbereich stehenlassen (abtropfendes Altol)

e Laub- und Nadelfall vom Dach und aus Dachrinnen sowie vom Boden im Auslauf entfernen
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5 Dioxin- und PCB-Notfallplan / Vorgehen bei auffalligen Befunden

Empfehlenswert ist es, Notfallplane mit Telefonnummern und gegebenenfalls E-Mail-Adressen von
allen Geschéftspartnern sowie von den zustandigen Behdrden anzulegen.

Bei der Feststellung von HoOchstgehaltsuberschreitungen in Lebensmitteln sind umgehend die
Vermarkter und die zustandige Veterindr- und Lebensmitteliberwachungsbehdrde des
Landkreises/der kreisfreien Stadt zu informieren. Die erzeugten Eier dirfen nicht mehr ausgeliefert
werden. Gegebenenfalls ist ein Rulckruf bereits ausgelieferter Eier zu veranlassen. Ab diesem
Zeitpunkt durfen auch die Hennen nicht mehr vermarktet werden.

Alle Malinahmen zur Ursachenermittlung und Erfullung der Anforderungen an das Lebensmittelrecht
sind mit der zustandigen Veterinar- und Lebensmitteliiberwachungsbehérde abzustimmen. Die Ent-
sorgung von belastetem Futter, Einstreumaterial, Boden und anderem ist mit einem fachkundigen
Berater, zum Beispiel von der Landwirtschaftskammer, vom LAVES oder von der zustdndigen Ve-
terinar- und Lebensmitteliiberwachungsbehdrde abzustimmen.

Sofern eine entsprechende Ertragsausfall-Versicherung abgeschlossen ist, sollte die Versicherung
umgehend benachrichtigt werden, um das weitere Vorgehen abzuklaren.

6 Beratung fur die Produktion auf belasteten Standorten

Die Landwirtschaftskammer Niedersachsen bietet im Auftrag des Niedersachsischen Ministeriums
fur Ernahrung, Landwirtschaft und Verbraucherschutz (ML) mit der ,Beratung fiir die Produktion auf
belasteten Standorten® ein kostenloses Beratungsangebot fir betroffene Betriebe an. Die Beratung
erfolgt individuell zugeschnitten sowohl fir konventionell als auch 6Okologisch wirtschaftende
Betriebe zu allen Fragen der Erzeugung unbedenklicher, hochwertiger Lebensmittel.

Koordination der Beratung fur die Produktion auf belasteten Standorten

Dr. Thomas Pollmann
Telefon: 0441 801-352
E-Mail: thomas.pollmann@Iwk-niedersachsen.de

Onno Seitz
Telefon: 0441 801-334
E-Mail: onno.seitz@Ilwk-niedersachsen.de

Dr. Peter Hiller
Telefon 0441 801-696
E-Mail: peter.hiller@Ilwk-niedersachsen.de

Landwirtschaftskammer Niedersachsen
Mars-la-Tour-Str. 6, 26121 Oldenburg

Rechtliche Grundlagen

EG-Richtlinie 2002/32/EG des Europaischen Parlaments und des Rates vom 7. Mai 2002 Uber uner-
wiinschte Stoffe in der Tiererndhrung, zuletzt geandert durch Verordnung (EU) 2019/1869
der Kommission vom 7. November 2019

LFGB Lebensmittel- und Futtermittelgesetzbuch in der Fassung der Bekanntmachung vom 3. Juni
2013 (BGBI. | S. 1426)

MitUbermitV  Mitteilungs- und Ubermittlungsverordnung vom 28. Dezember 2011 (BGBI. 2012 | S. 58)

Verordnung (EU) 2023/915 der Kommission vom 25. April 2023 Uiber Hochstgehalte fur bestimmte Kontami-
nanten in Lebensmitteln und zur Aufhebung der Verordnung (EG) Nr. 1881/2006

Seite 6 von 6



