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Hande richtig waschen

A \d i e
1 Hiande mit lauwarmem 2 Schonende Seife auftragen, 3 Handinnenflachen und

Wasser anfeuchten diese 20 — 30 Sekunden Handseiten einreiben
(siehe Bild 3 -8) einreiben

4 Handriicken einreiben 5 Fingerzwischenrdume
einreiben

7 Daumen einreiben 8 Fingerkuppen und Nagel 9 Hande mit lauwarmem
einreiben Wasser abspiilen

10 Hande mit Einweghand- 11 Wasserhahn mit einem 12 Die Hande sind jetzt sauber

tlichern abtrocknen Einweghandtuch schlieen
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