Lar]dwirtschaftskammer
Merkblatt fir das 6ffentliche Griin Niedersachsen

Pflanzenschutzamt, Marz 2024

Riesenstaudenkno6terich

Pflanzen mit enormer Wuchskraft, hohem Regenerationsvermdgen und beachtlicher Ausbreitungs-
tendenz kdnnen nicht zu unterschatzende Probleme sowohl auf Nichtkulturland (Merkblatt) als auch
auf gartnerisch, land- oder forstwirtschaftlich genutzten Flachen bereiten. Wenn es sich dazu noch
um eine nichtheimische, invasive Art handelt, ist besondere Aufmerksamkeit angebracht. Dennoch
wird oft zu spéat gehandelt, weil die Auswirkungen falsch eingeschatzt werden. Die Folgen sind er-
heblicher Aufwand und hohe Kosten bei der EindAmmung der griinen Plagen. Ein Paradebeispiel
hierfir: die Staudenknéterich-Arten (Fallopia sp.).

Biologie

Zwei verschiedene Staudenknéterich-Arten aus Ostasien sind nach Europa gebracht worden. Beide
Arten verwilderten rasch, zunachst an FlieRgewassern, spater auch an gewasserferneren Standor-
ten. Mittlerweile sind sie in Europa weit verbreitet.

Der Japan-Staudenknéterich (Fallopia japonica) wurde bereits in der ersten Halfte des 19. Jahrhun-
derts in England als Riesenstaude eingefuhrt. Urspriinglich ist er in Japan weit verbreitet und kommt
dort auf trocken-mageren Kiesbdden ebenso vor wie auf nhassen, nahrstoffreichen Bdoden.

In der zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts wurde dann der von Sachalin bis Nordjapan vorkom-
mende Sachalin-Staudenknéterich (Fallopia sachalinensis) als Zierpflanze nach Europa gebracht.

Riesenstaudenknoterich stellt vielerorts ein okologisches Problem dar.
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Blatter des Japan-Staudenkndterichs ... ... und des Sachalin-Staudenknéterichs.

Auf den ersten Blick sind die beiden Fallopia-Arten leicht zu verwechseln: Beide werden sehr grol3
(F. japonica: ca. 3 m; F. sachalinensis bis 4 m), sind ausdauernde Rhizombildner mit hohlen, krafti-
gen Stangeln sowie grof3flachigen Blattern und bilden dichte, oft ausgedehnte Besténde, die ande-
res Pflanzenwachstum verdrangen. Anhand der Blatter sind die Arten aber gut zu differenzieren: Der
Japan-Staudenkndterich bildet breit eiférmige, bis etwa 20 cm lange und 12 cm breite, ledrig derbe
Blatter mit einer schmalen Spitze und rechtwinklig gestutztem Blattgrund.

Im Vergleich dazu sind die Bléatter des Sachalin-Staudenkndterichs am Grunde herzférmig einge-
schnitten, deutlich weicher, schmal eiférmig und vor allem groBer: Am Haupttrieb kénnen sie tUber
40 cm Lange und 20 cm Breite erreichen.

Eine Kreuzung dieser beiden Arten, wurde erst um 1980 entdeckt und als Fallopia xbohemica be-
schrieben. lhre Merkmale liegen zwischen denen der Eltern. Diese Hybride ist erst in Europa ent-
standen und fehlt am nattrlichen Standort, auch in den Uberschneidungsgebieten der Elternarten.

Staudenkndteriche sind zweih&usig, d. h. es gibt mannliche und weibliche Pflanzen. Vom Japan-
Staudenknoterich sind in Europa fast ausschlief3lich weibliche Pflanzen bekannt, wahrend von den
anderen Arten beide Geschlechter vorkommen. Die kleinen wei3en Bliten erscheinen ab Ende Juli
in vielblitigen wolkigen Blutenstanden.




Da nur selten keimféahige Samen gebildet wer-
den, geschieht die Vermehrung weit Uberwie-
gend vegetativ. Durch die austriebsfahigen unter-
irdischen Rhizome (Sprossauslaufer) sowie ab-
getrennte Sprossabschnitte, die sich leicht be-
wurzeln, sind Fortbestand und Verbreitung gesi-
chert. Auch sehr kleine Rhizomfragmente kdnnen
sich dank des ausgepragten Regenerationsver-
maogens bald zu stattlichen Pflanzen entwickeln,
die andere Pflanzen mit hoher Konkurrenzkraft
verdrangen und dichte Bestéande bilden.

Staudenkndteriche bevorzugen feuchte, grund-
wassernahe Standorte, weswegen sie insbeson-
dere an FlieRgewassern haufig vorkommen.
Dennoch gedeihen sie auch auf trockeneren
Standorten und sind konkurrenzkraftig genug, um
Reinbestédnde zu bilden. Das gemaRigte mitteleu-
ropaische Klima begunstigt das Wachstum bis in
Hohenlagen von etwa 600 m, der Sachalin-Stau-
denknéterich kommt auch in héheren Lagen vor.

Die oberirdischen Sprossteile sterben mit dem
ersten Frost ab, wobei die Stangel noch lange
Zeit stehen bleiben. Die Pflanzen Uberdauern als
& : Bocd knospenbesetzte, kraftige Rhizome im Boden, in

Rhizombruchstiicke treiben wieder aus. den sie bis zu 2 m tief vordringen.

Schadwirkung

Sehr dominante Reinbestande extrem hoher Stauden sind untypisch fir unsere Breiten und kénnen
das Landschaftsbhild nachhaltig verandern. Die ausgepréagte Licht-, Wasser- und Nahrstoffkonkur-
renz lasst oftmals kein anderes Pflanzenwachstum in etablierten Bestanden zu. Die Verdrangung
heimischer Pflanzen- und Tiergesellschaften ist die Folge (Schwund der Biodiversitat). Auf Acker-
und Weideland geht die Produktivitat zurtick.

An FlieRgewassern entstandene Reinbestédnde kbnnen wesentliche wasserwirtschaftliche Probleme
mit sich bringen: Die Abflussdynamik kann beeintrachtigt sein, was besonders in Hochwassersitua-
tionen nachteilig ist, zumal sich an den kréftigen Stangeln Treibgut verfangen kann. Zudem stabili-
sieren die dicken Rhizome mit wenigen Feinwurzeln den Boden nicht so gut wie das feine, ausge-
dehnte Wurzelgeflecht von Grasern und Krautern, wodurch die bodenabtragenden Kréfte starker
wirken kénnen. Dadurch sind Uferfestigkeit und Deichsicherheit herabgesetzt.

Die Rhizome konnen in Risse von Fundamenten und Mauerwerk, in Pflasterungen, Asphalt und
Gleisanlagen eindringen und aufgrund des Dickenwachstums Beschadigungen hervorrufen. Im Be-
reich von Stral3en, insbesondere an Kreuzungen, Autobahnzufahrten und an Verkehrsschildern,
kann es zu Sichtproblemen und damit Verkehrsgefahrdungen kommen.



Vorbeugung

Nach dem Bundesnaturschutzgesetz ist es verboten, gebietsfremde invasive Arten anzupflanzen.
Das Bewusstsein Uber die schnelle, oft unkontrollierte Verbreitung und die spéateren Probleme durch
die Staudenknoteriche muss bei allen Beteiligten (Grinflachen- und Stral3enunterhaltung, Tiefbau,
Garten- und Landschaftsbau, Landwirte, Gartner, Privatpersonen usw.) noch gescharft werden.
Ebenso sollte die Nutzung als nachwachsender Rohstoff (F. sachalinensis ‘Igniscum®) kritisch ge-

prift und begleitet werden.

Im 6ffentlichen Griin und in der Landschatft ist
die Verschleppung von Rhizom- oder Spross-
teilen durch Erde, Baumaterial und Maschi-
nen unbedingt zu vermeiden. Entsprechend
sind nur befallsfreie Materialien zu verwen-
den sowie Maschinen und Geréte nach Bear-
beitung von Staudenkndterichbestanden un-
bedingt gewissenhaft zu reinigen.

Schnittgut und gerodete Rhizome durfen
nicht entlang der Flachen verschleppt und of-
fen kompostiert werden — erst recht nicht auf
,wilden Deponien®. Sachgerechte Entsorgung
erfolgt durch Heilrotte in einer professionel-
len Kompostieranlage oder tber den Rest-
mull (Verbrennung, Deponie).

Verschleppung mit Erdaushub vermeiden!

Als Uferbefestigung haben sich Weidenspreitlagen als konkurrenzkraftige, sichere ingenieursbiolo-
gische Systeme bewahrt, wenn der Standort noch frei ist von Riesenstaudenknoterich. Etablierte
Staudenknoterich-Bestande kénnen jedoch nicht mehr verdrangt werden.




Bekampfung

Nur mithilfe eines sachgerechten Konzepts (inklusive Erfolgskontrollen), das regelmaRig den Erfor-
dernissen angepasst und langjahrig umgesetzt wird, kann ein etablierter Bestand geschwacht, zu-
rickgedrangt und schlief3lich eliminiert werden. Dabei kdnnen und sollten verschiedene Verfahren
miteinander kombiniert werden.

Je grolRer die Bestande sind, umso aufwandiger ist deren Beseitigung. Daher ist es wichtig, bereits
in der Etablierungsphase konsequent zu handeln. Die Verhinderung der Ausbreitung und die Be-
k&ampfung schon der kleinsten Anfangsbestande sind besonders wichtig.

Physikalisch

Ausgraben: Es ist durchaus aussichtsreich, begrenzte Horste von einigen Quadratmetern auszu-
graben, wonach entsprechende Nachkontrollen stattfinden missen. Dagegen ist es sehr schwierig,
grolRere Bestande mechanisch zu beseitigen, bedenkt man die Austriebskraft selbst kleiner Bruch-
stiicke und die beachtliche Durchwurzelungstiefe. Eine Kombination mit Abdeckung (s. u.) ist in sol-
chen Fallen sinnvoll.

Mahen: In den regenerationsfreudigen Rhizomen befindet sich mehr Biomasse als im oberirdisch
sichtbaren Spross. Daher ist einfaches Mahen nicht ausreichend, um die Pflanzen zu schwéchen.
Wird diese Malinahme aber intensiv betrieben, das Mahgut abgefahren und der Unterwuchs gefor-
dert (Graseinsaat), werden Staudenknoteriche zuriickgedrangt. Dazu ist mindestens achtmalige
Mahd wahrend der Vegetationszeit, besser alle drei Wochen, vom Austrieb bis zu den ersten Frosten
notwendig.

Trampeln/Walzen: Haufiges Abknicken der Triebe hat einen dhnlichen Effekt wie Mahen.

Thermisch: Das Abtoten der Triebe mit HeiBwasser oder offener Flamme ist in etwa so effektiv wie
einmalige Mahd, allerdings deutlich arbeits- und energieaufwandiger somit teurer. Dagegen kann
mittels Bodendampfung mit einer Behandlung, zumindest im erhitzten Bodenhorizont, ein sehr hoher
Wirkungsgrad erreicht werden. Tiefe Bodenschichten kénnen allerdings kaum durcherhitzt werden.
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Vor der Sanierung.

Quelle: Niedersachsische Landgesellschaft Einbau des Vlieses.

Quelle: Landkreis Leer

Sanierte Flache.
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Biologisch

Beweidung: Die permanente Beweidung mit Ziegen oder
Schafen verspricht langfristig Erfolg, ist aber vielerorts,
etwa an Gewasserbdschungen und StraBenrandern,
praktisch kaum durchfuhrbar. Zudem ist eine Umz&aunung
notwendig und die anderweitige Versorgung der Tiere zu
gewabhrleisten.

Chemisch

Herbizidanwendung: Die chemische Bekampfung von
Staudenknoterichen ist aus biologischen wie rechtlichen
Griinden nicht einfach.

Vor der Anwendung von Herbiziden ist zunachst zu pri-
fen, ob die bewachsenen Flachen als landwirtschatftlich,
forstwirtschaftlich oder gartnerisch genutzt einzustufen
sind. Ist dies nicht der Fall, liegt Nichtkulturland vor und
eine Pflanzenschutzmittelanwendung ist grundsatzlich
unzulassig. Beim zusténdigen Pflanzenschutzdienst kon-
nen Antrage auf Ausnahmegenehmigung nach § 12(2)
des Pflanzenschutzgesetzes (PflISchG) gestellt werden. Dazu gehért in Niedersachsen ein
tragfahiges Bekampfungskonzept, da Herbizidanwendung alleine nicht nachhaltig ist.

Riesenstaudenknoterich ist bei
Ziegen sehr begehrt.

Im 6ffentlichen Grin (Flachen, die fiir die Allgemeinheit bestimmt sind) ist die Anwendung von Pflan-
zenschutzmitteln nach 8§ 17 PfISchG geregelt (Merkblatt). Die Komplexitat dieser Regelung erfordert
im Einzelfall eine Beratung, um ordnungsgeman handeln zu kdnnen, da die Auswahl eventuell an-
wendbarer Herbizide von der Flachenkategorie (z. B. Park, Friedhof, StralRenbegleitgriin) abhangt.

Entscheidend fir den Bekdmpfungserfolg ist die genaue Terminierung, denn kraftig austreibende
Staudenknoterich-Pflanzen ertragen die Behandlung ohne gréfReren Schaden. Im Spatsommer bis
Herbst (je nach Witterungsverlauf Mitte August bis Ende September) ist eine Behandlung wesentlich
wirkungsvoller, da die Pflanzen dann den herbiziden Wirkstoff mit dem Saftstrom besser nach unten
in die Rhizome verlagern. Die hohen Bestande sollten etwa vier Wochen vorher gemaht werden,
sodass zur Spritzbehandlung etwa 1 m Aufwuchs mit entsprechender Blattmasse vorhanden ist.

Jede Behandlung — physikalisch, biologisch oder chemisch — erfordert nachfolgende Er-
folgskontrollen sowie Nacharbeiten und unterstitzende MaBhahmen in den Folgejahren.
Die Schwierigkeiten bei der Bekdmpfung zeigen deutlich die Bedeutung der Vorbeugung
und des frihzeitigen Entfernens erster kleiner Bestande.
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